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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ο Δήμος Δελφών στους κορυφαίους προορισμούς του τριημέρου  

Κορυφώνονται οι αποκριάτικες εκδηλώσεις 

 

Η κορύφωση των αποκριάτικων εκδηλώσεων πλησιάζει και ο Δήμος Δελφών δηλώνει 

δυναμικά παρών, έχοντας προετοιμάσει, σε συνεργασία με συλλόγους, φορείς, σχολεία και 

ομάδες πολιτών, ένα πρόγραμμα που θα καταστήσει για μία ακόμα χρονιά την περιοχή 

σε έναν από τους κορυφαίους προορισμούς των ημερών. Κάθε Δημοτική Ενότητα έχει τις 

δικές της προτάσεις, με δρώμενα που έρχονται από το χρόνο, διατηρούνται και 

ενισχύονται, αποτελώντας στο σύνολό τους την απόλυτη πρόταση του τριημέρου για φυγή 

από την καθημερινότητα.  

Υπενθυμίζεται ότι, ο Δήμος Δελφών, με τη σύμφωνη γνώμη των συμμετεχόντων, ως ένδειξη 

σεβασμού στην ημέρα μνήμης των ανθρώπων που χάθηκαν στο τραγικό δυστύχημα των 

Τεμπών, για την Παρασκευή 28 Φεβρουαρίου, έλαβε τις ακόλουθες αποφάσεις:  

• οι εκδηλώσεις της Δ.Ε. Άμφισσας, «Έναρξη Κρυμμένου Θησαυρού» και «Ξύπνημα του 

Κωνσταντή», επειδή αποτελούν τμήμα ενός συνολικότερου δρώμενου και λόγω αδυναμίας 

μετάθεσής τους σε άλλη ημέρα, θα πραγματοποιηθούν χωρίς τη χρήση ηχητικών μέσων  

• ακυρώθηκε η εκδήλωση «Άναμμα Φωτιάς Δημοτικής Κοινότητας Γαλαξιδίου», που ήταν 

προγραμματισμένη για τις 20:00, στην Πλατεία Κουτσομύτα       

 

Ακολουθεί το αναλυτικό πρόγραμμα των εκδηλώσεων, ανά Δημοτική Ενότητα:  

 

Δ.Ε. ΑΜΦΙΣΣΑΣ 

 Παρασκευή 28 Φεβρουαρίου  

Έναρξη Κρυμμένου Θησαυρού 

14:30 στην Πλατεία Κεχαγιά 

 



Ξύπνημα του Κωνσταντή 

20:00 Χάρμαινα 

 

 Σάββατο 1 Μαρτίου  

Κρυμμένος Θησαυρός 

10:00, Πλατεία Ησαΐα 

 

Προετοιμασία για την κάθοδο της Νύχτας των Στοιχειών 

17:00, Εικαστικό Εργαστήριο Άμφισσας 

 

Η Νύχτα των Στοιχειών  

20:30 Πλατεία Κεχαγιά  

Οι δρόμοι γεμίζουν από νεράιδες, αράπηδες, αχυρένιους και σε μια ατμόσφαιρα 

επιβλητική, γίνεται η αναπαράσταση της πάλης των Στοιχειών. Το Στοιχειό της Χάρμαινας 

ως το πιο δυνατό, προστάτης των βυρσοδεψών, κατεβαίνει τα σκαλιά του Αη Νικόλα και 

παλεύει με αυτά της Τέχολης και του Γκιριζιού. Δερματοφόροι μεταμφιεσμένοι, 

ντεβέτσ’κες, μποτσ’νάκηδες, ξωτικά και νεράιδες, κατακλύζουν την πόλη, σε μια εκδήλωση 

που εξελίσσεται και μεγαλώνει κάθε χρόνο.  

Λαϊκή όπερα του συνθέτη Δημήτρη Μαραμή, το «Στοιχειό της Χάρμαινας», με γηγενείς 

ταλαντούχους τραγουδιστές, σε σκηνοθεσία του Δημήτρη Αποστόλου.  (Πρώτη εκτέλεση το 

2019, ως μέρος της τριλογίας του συνθέτη «Οι Στοιχειωμένοι» ανάθεση του Μεγάρου 

Μουσικής Αθηνών) 

Βασισμένο στο ομώνυμο παραμύθι της Μάντυς Δασκαλοπούλου, σε σκηνοθεσία Δημήτρη 

Αποστόλου. 

Με τη συνεργασία του Πολιτιστικού Κέντρου Φωκίδας.  

 

Συναυλία με την Sourloulou Band 

22:00, Πλατεία Ησαΐα 

 

 Κυριακή 2 Μαρτίου  

Κρυμμένος Θησαυρός , Χορευτικά 

10:00,  Πλατεία Ησαΐα 

 

Μεγάλη παρέλαση αρμάτων, ομάδων, συλλόγων και καρναβαλιστών 



14:30  

Η κορύφωση των αποκριών. Κέφι, χορός και τραγούδι συνοδεύουν τα άρματα και τους 

εκατοντάδες καρναβαλιστές.  

 

Συναυλία με το Γιώργο Τσαλίκη 

16:00, Πλατεία Ησαΐα 

 

Κάψιμο βασιλιά Καρνάβαλου 

18:00, Πλατεία Ησαΐα 

 

Κρυμμένος Θησαυρός, αποτελέσματα, βαθμολογίες 

 18:30 Πλατεία Ησαΐα 

 

Πηνελόπη στα πλαίσια της Οδύσσειας (αποκλειστικά για μυημένους)… 

21:00  

 

 

Δ.Ε. ΓΑΛΑΞΙΔΙΟΥ 

 Σάββατο 1 Μαρτίου  

Escape room 

11:00  Σπίτι των Νέων 

  

Party μασκέ με ξυλοπόδαρούς & ζογκλέρ 

12:00 Πλατεία Μάμα       

Παιδικό πάρτι μασκέ με κλόουν-μάγους και face painting!!! Μασκαρευτείτε και ελάτε να 

διασκεδάσουμε μικροί-μεγάλοι!!! 

 

Άναμμα Φωτιάς Δημοτικής Κοινότητας Πεντεορίων     

20:00 Πλατεία Κοινότητας  

Παραδοσιακό ξεφάντωμα γύρω από τις φλόγες της φωτιάς με χορό, γλέντι και κρασί.  

 

Άναμμα Φωτιάς Δημοτικής Κοινότητας Βουνιχώρας    



20:30  Πλατεία Κοινότητας  

Παραδοσιακό ξεφάντωμα γύρω από τις φλόγες της φωτιάς με χορό, γλέντι και κρασί.  

 

Συναυλία με το συγκρότημα «48 ΩΡΕΣ» 

21:00  Πλατεία Μάμα  

Το κέφι απογειώνεται με το συγκρότημα «48 ΩΡΕΣ» και τις χορευτικές μουσικές επιλογές 

του!!! Πάμε με τρέλα!!!!! 

  

 Κυριακή 2 Μαρτίου  

Παρέλαση Μασκαρεμένων 

13:00 Αφετηρία: Πλατεία Μανουσάκια 

 Με τη συμμετοχή των σχολείων του Γαλαξιδίου αλλά και ομάδων ενηλίκων. Θα ξεχυθούν 

στους δρόμους και την παραλία οι πιο ανατρεπτικοί μασκαράδες. 

 

Άναμμα φωτιάς Πολιτιστικού Συλλόγου Αγίων Πάντων 

 20:30  Παραλία Αγ. Πάντων      

Παραδοσιακό ξεφάντωμα γύρω από τις φλόγες της φωτιάς με χορό, γλέντι και κρασί.  

 

Παρέλαση Αρμάτων 

22:00 Αφετηρία: Πλατεία Μανουσάκια       

Η πιο «αναρχική» παρέλαση αρμάτων που έχετε δει!!!  Φαντασία, μεράκι και πολύ τρέλα 

από κατοίκους του Γαλαξιδίου που χρόνια τώρα συντηρούν μια παράδοση ανατρεπτική!!! 

 

 Καθαρά Δευτέρα 3 Μαρτίου  

Ταραμοκατάσταση 

11:00  Πλατεία Μάμα 

Καλωσόρισμα επισκεπτών με το παραδοσιακό έδεσμα της ταραμοσαλάτας. 

 

Αλευρομουτζουρωμένος Γάμος 

 12:00  Αφετηρία: Οικία Λ. Γκούλτα πλησίον Δημοτικού Σχολείου Γαλαξιδίου 

 

Αλευρομουτζούρωμα 



14:30  Αφετηρία: Είσοδος Γαλαξιδίου 

Το μεγάλο γεγονός αυτού του 3-ημέρου με την επική μάχη άλευρων και φούμο!!! Ο πιο 

μουτζουρωμένος κερδίζει!!! 

 

13:00  Κούλουμα στους Αγίους Πάντες 

 

Δ.Ε. ΓΡΑΒΙΑΣ 

 Σάββατο 1 Μαρτίου  

Αποκριάτικη εκδήλωση του Συλλόγου Γυναικών Μαριολάτας «Βόιον» 

18:00 στα γραφεία του Συλλόγου  

 

 Καθαρά Δευτέρα 3 Μαρτίου  

12:00 Παραδοσιακή Φασολάδα  

Δημοτική Κοινότητα Γραβιάς, Πλατεία Καπλάνη, Πολιτιστικός Σύλλογος Γυναικών «Το Χάνι 

της Γραβιάς»   

Δημοτική Κοινότητα Μαριολάτας, Πλατεία Μαριολάτας, Σύλλογος Γυναικών Μαριολάτας 

«Βόιον» και Πολιτιστικός Σύλλογος Μαριολατών Παρνασσίδος «Η Γέννηση της Θεοτόκου» 

Δημοτική Κοινότητα Καστελλίων, hard rock castello, Πολιτιστικός Σύλλογος «Δωρική 

Τετράπολις» και Σύλλογος Γυναικών Καστελλίων «Η Πρόοδος» 

Δημοτική Κοινότητα Σκλήθρου, Κτίριο του Συλλόγου Σκλήθρου, Πολιτιστικός Σύλλογος 

Σκλήθρου  

 

 

Δ.Ε. ΔΕΛΦΩΝ 

 Σάββατο 1 Μαρτίου  

Γαϊτανάκι  

18:30 Πλατεία Ηρώων  

Μουσικοχορευτικό αποκριάτικο πάρτι με χορό και γαϊτανάκι από τους μαθητές των 

σχολείων και με τη συμμετοχή Dj 

 

 Κυριακή 2 Μαρτίου  

Οι Αρχοντοχωριάτες και ο Γκαβόγιαννος  



18:30 Πλατεία Λεκαριάς  

Το έθιμο του Γκαβόγιαννου, εκκίνηση από την πλατεία Λεκαριάς, παρέλαση στους 

κεντρικούς δρόμους, με συνοδεία μουσικού συγκροτήματος και με τερματισμό στην 

πλατεία Λεκαριάς, άναμμα φωτιάς, κάψιμο της φιγούρας του Γκαβόγιαννου, χοροί γύρω 

από τη φωτιά και πολύ κέφι με τη συμμετοχή Dj 

 

 Καθαρά Δευτέρα 3 Μαρτίου   

Έθιμο φασολάδας στους Δελφούς 

10:30 Επί της οδού Παύλου & Φρειδερίκης, πλησίον πιάτσας Ταξί  

Διάθεση εδεσμάτων και μουσική με τη συμμετοχή Dj  

 

Έθιμο φασολάδας Δημοτικής Κοινότητας Χρισσού  

11:00 Πλατεία Χρισσού   

Χορός, γαϊτανάκι και διάθεση εδεσμάτων  

 

 

Δ.Ε. ΔΕΣΦΙΝΑΣ 

 Κυριακή 2 Μαρτίου  

Καρναβαλική παρέλαση  

17:00 Εκκίνηση στην οδό 25ης Μαρτίου και τερματισμός στην κεντρική πλατεία  

Σε συνεργασία με τους Συλλόγους Γονέων Κηδεμόνων του Δημοτικού Σχολείου και του 

Γυμνασίου-Λυκείου Δεσφίνας, τον Αθλητικό Σύλλογο «Ησαΐας Δεσφίνας» και τον 

Πολιτιστικό Σύλλογο Δεσφίνας «Η Πρόοδος»   

 

 

Δ.Ε. ΙΤΕΑΣ 

 Σάββατο 1 Μαρτίου  

Φωτιά στην Δημοτική Κοινότητα Τριταίας  

19:00 Πλατεία Δημοτικής Κοινότητας Τριταίας 

Άναμμα Αποκριάτικης φωτιάς στην αγαπημένη μας Τριταία, πλαισιωμένη από 

παραδοσιακούς χορούς και προσφορά εδεσμάτων.   

 

Μεγάλο Παιχνίδι (Β’ μέρος)  



10:00 Οι ομάδες των σχολείων θα συμμετάσχουν στο Μεγάλο Παιχνίδι, θα εξερευνήσουν 

την πόλη και μέσω γρίφων θα ανακαλύψουν κρυμμένους θησαυρούς. 

 

 Κυριακή 2 Μαρτίου  

Μεγάλη Παρέλαση των Αρμάτων και των Καρναβαλιστών 

16:00 εκκίνηση από πλατεία Κίρρας  

Θα ξεκινήσουμε την  παρέλαση από την πλατεία της Κίρρας και θα καταλήξουμε όλοι μαζί 

στην Μαρίνα της Ιτέας. Ελάτε να χορέψουμε και να διασκεδάσουμε παρέα, μασκαρεμένοι!  

 

«Ανάβουν τα αίματα», με τον μοναδικό Τόνι Σφήνο 

18:00 προβλήτα Ιτέας,  

Με τον έναν και μοναδικό Τόνι Σφήνο,  για μια συναυλία που θα μας μείνει σίγουρα 

αξέχαστη!!! 

 

 Καθαρά Δευτέρα 3 Μαρτίου  

Ιτιώτικα Κούλουμα  

12:00 Λιμάνι Ιτέας 

Σας περιμένουμε όλους το πρωί της Καθαράς Δευτέρας, μετά τις 12:00, στο λιμάνι της Ιτέας, 

να χορέψουμε και να διασκεδάσουμε, τρώγοντας σαρακοστιανά εδέσματα από τον 

Πολιτιστικό Σύλλογο Ιτέας «Ο ΔΕΣΜΟΣ». 

Μουσική – Σαρακοστιανά – Ατέλειωτος Χορός και πέταγμα Χαρταετού στην Παραλία της 

Ιτέας. 

 

Δ.Ε. ΠΑΡΝΑΣΣΟΥ  

 Σάββατο 1 Μαρτίου  

Άναμμα φωτιάς Δημοτικής Κοινότητας Πολυδρόσου   

19:00 Κεντρική πλατεία Πολυδρόσου  

Κεράσματα με λουκάνικα, κρασί, αλλά και το βραβείο καλύτερου μασκαρά.    

 

 Κυριακή 2 Μαρτίου  

Δρώμενο της Νύφης του ποταμού 

19:00 Πλατεία Επταλόφου  

Κεράσματα με λουκάνικα, κρασί, αλλά και φυσικά άφθονο κέφι.  



 

Αποκριάτικη εκδήλωση Δημοτικής Κοινότητας Λιλαίας  

19:00  

Χορός, κέφι, κεράσματα με εδέσματα, κρασί κ.α. 

 

 Καθαρά Δευτέρα 3 Μαρτίου  

Κούλουμα και παραδοσιακή φασολάδα  

12:00 Στις Δημοτικές Κοινότητες Επταλόφου, Πολυδρόσου και Λιλαίας.  

 

 

 


