
 

                                                    Εισήγηση για Δημοτικό Συμβούλιο  

                                                    
ΘΕΜΑ: «Παροχή οικονομικών κινήτρων από το Δήμο Δελφών σε νεοδιοριζόμενο ιατρό   
Νεφρολογίας ( Επιμελητή Β΄), που τυχόν προσληφθεί δυνάμει της υπ΄άριθμ. 
πρωτ.1261/ΔΣ/15-12-2025 (ΑΔΑ: ΨΓΝΒ4690ΒΟ-8ΑΦ) προκήρυξης του Γενικού 
Νοσοκομείου Άμφισσας ». 

 
     Το Γενικό Νοσοκομείο Άμφισσας, ως η μοναδική μονάδα Δευτεροβάθμιας Φροντίδας Υγείας της 
Περιφερειακής Ενότητας Φωκίδας, διαδραματίζει τον μέγιστο ρόλο στην παροχή υπηρεσιών υγείας προς 
τους πολίτες του Δήμου Δελφών. 
Η Μονάδα Τεχνητού Νεφρού του Νοσοκομείου είναι ενεργή εξυπηρετώντας αυτή τη στιγμή άνω των 
24 ασθενών, ωστόσο δεν υπηρετεί μόνιμος ιατρός Νεφρολόγος σε αυτήν, ενώ η κάλυψη λειτουργίας 
της επιτελείται με την υπηρεσία δύο (02) ιδιωτών ιατρών Νεφρολόγων με σύμβαση απόδειξης παροχής 
υπηρεσιών (ΑΠΥ) και μετακινούμενους ιατρούς Νεφρολόγους από άλλες υγειονομικές δομές της 
Υγειονομικής Περιφέρειας (Λαμία & Τρίκαλα). Το γεγονός αυτό δυσχεραίνει την εύρυθμη λειτουργία της 
και επηρεάζει άμεσα την ποιότητα και την επάρκεια των παρεχόμενων υπηρεσιών υγείας.  
Η ανάγκη άμεσης ενίσχυσης του ιατρικού δυναμικού του Νοσοκομείου είναι επιτακτική και συνδέεται 
άρρηκτα με τη διασφάλιση της δημόσιας υγείας στον Δήμο Δελφών και την Περιφερειακή Ενότητα 
Φωκίδας συνεπακόλουθα.  
Στο πλαίσιο αυτό, με την υπ’ αριθ. πρωτ. 1261/ΔΣ/15-12-2025 (ΑΔΑ: ΨΓΝΒ4690ΒΟ-8ΑΦ) προκήρυξη 
του Γενικού Νοσοκομείου Άμφισσας προβλέπεται η πλήρωση μίας (1) θέσης Ιατρού Νεφρολογίας 
(Επιμελητή Β΄) κλάδου Ε.Σ.Υ., η στελέχωση της οποίας κρίνεται απολύτως αναγκαία για την εύρυθμη 
λειτουργία της Μονάδας Τεχνητού Νεφρού του Νοσοκομείου.   
Σύμφωνα  το άρθρο 32 του Ν. 4483/2017, όπως αντικαταστάθηκε από το άρθρο 349 του Ν. 4512/18, 
από το άρθρο 88 του ν.5003/22, από το άρθρο 34 του ν.5056/2023 και από το άρθρο 64 του ν. 
5129/2024:  «1. Οι ορεινοί δήμοι του άρθρου 1 του ν. 3852/2010 (Α’ 87), οι δήμοι με πληθυσμό έως 
30.000 κατοίκους, των οποίων τουλάχιστον το πενήντα τοις εκατό (50%) των δημοτικών κοινοτήτων 
χαρακτηρίζονται ως ορεινές στο Μητρώο Δήμων, Κοινοτήτων και Οικισμών της ΕΛ.ΣΤΑΤ., οι νησιωτικοί 
δήμοι, τα νομικά πρόσωπα αυτών, καθώς και οι Ο.Τ.Α. β’ βαθμού στην εδαφική περιφέρεια των οποίων 
ανήκουν οι προαναφερόμενοι δήμοι, μπορούν να παρέχουν δωρεάν σίτιση και κατάλυμα διαμονής: α) 
στους υπάλληλους τους, μονίμους και με σχέση εργασίας ιδιωτικού δίκαιου, αορίστου ή ορισμένου 
χρόνου, β) στο παραϊατρικό και νοσηλευτικό προσωπικό των κέντρων υγείας και των δημόσιων 
νοσοκομείων, στο προσωπικό του Εθνικού Κέντρου Άμεσης Βοήθειας (Ε.Κ.Α.Β.), γ) στο ένστολο 
προσωπικό της Ελληνικής Αστυνομίας, του Λιμενικού Σώματος - Ελληνικής Ακτοφυλακής και του 
Πυροσβεστικού Σώματος και δ) στους 2 αναπληρωτές εκπαιδευτικούς πρωτοβάθμιας και 
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης και μέλη Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσωπικού (Ε.Ε.Π.) και Ειδικού 
Βοηθητικού Προσωπικού (Ε.Β.Π.), οι οποίοι παρέχουν υπηρεσία στις περιοχές δικαιοδοσίας τους. Η 
παροχή του προηγούμενου εδαφίου μπορεί να χορηγείται και σε υπαλλήλους που αποσπώνται στους 
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δήμους αυτούς για τη στελέχωση των Υπηρεσιών τους. Ο υπολογισμός του πληθυσμού γίνεται 
σύμφωνα με τα στοιχεία μόνιμου πληθυσμού της τελευταίας απογραφής. Η παροχή του πρώτου 
εδαφίου επιτρέπεται να καταβάλλεται σε είδος και με τη μορφή χρηματικού επιδόματος προς κάλυψη 
της σχετικής δαπάνης των δικαιούχων. Με την απόφαση του οικείου δημοτικού, περιφερειακού ή 
Διοικητικού Συμβουλίου της παρ. 2, εξειδικεύεται ο τρόπος παροχής της σίτισης και του καταλύματος 
διαμονής και καθορίζεται το ύψος του χρηματικού επιδόματος. Το συνολικό ύψος της παροχής, σε είδος 
και σε χρήμα, δεν μπορεί να υπερβαίνει τη δαπάνη των δικαιούχων.  Για τις ανωτέρω παροχές 
λαμβάνεται απόφαση από το οικείο Δημοτικό ή Διοικητικό Συμβούλιο, με την οποία εξειδικεύονται οι 
κατά περίπτωση παροχές και το χρονικό διάστημα ισχύος αυτών, κατόπιν βεβαίωσης της ύπαρξης 
ανάλογων πόρων από την οικονομική υπηρεσία του Ο.Τ.Α.  Τα ανωτέρω δεν ισχύουν για τους 
κατοίκους των περιοχών αυτών ή τους συζύγους τους ή τα ανήλικα τέκνα αυτών που έχουν την πλήρη 
κυριότητα ή την επικαρπία κατοικίας στην περιοχή υπηρέτησης.  Οι παροχές της παρ. 1 μπορούν να 
χορηγούνται υπό τις ίδιες προϋποθέσεις στο ιατρικό προσωπικό των δημόσιων δομών πρωτοβάθμιας 
φροντίδας υγείας και των δημόσιων νοσοκομείων από το σύνολο των δήμων της χώρας, με εξαίρεση 
τους δήμους της Περιφέρειας Αττικής και της Περιφερειακής Ενότητας Θεσσαλονίκης της Περιφέρειας 
Κεντρικής Μακεδονίας. Η εξαίρεση του πρώτου εδαφίου δεν αφορά στην Περιφερειακή Ενότητα Νήσων 
της Περιφέρειας Αττικής.  Με κοινή απόφαση των Υπουργών Εσωτερικών και Οικονομικών καθορίζεται 
σύστημα παρακολούθησης των οικονομικών αποτελεσμάτων της εφαρμογής του άρθρου αυτού». Με 
την ισχύ του άρθρου 34 του ν.5056/2023 διαγράφηκε η εξουσιοδοτική διάταξη για την έκδοση κοινής 
υπουργικής απόφασης για την απόδοση του ανωτέρω επιδόματος, και προβλέφθηκε ο καθορισμός του 
ύψους του επιδόματος με απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου, η οποία αρχίζει, σύμφωνα με την 
παρ.3 του άρθρου 54 του ν.5056/23, την 14.12.2022.  
 
Μετά τα ανωτέρω, είναι επιβεβλημένη η ανάγκη ο Δήμος Δελφών να αναλάβει πρωτοβουλία με την 
οποία θα διασφαλίσει τις υπηρεσίες υγείας των κατοίκων και επισκεπτών του Δήμου μας και αυτό 
μπορεί να γίνει μόνο με τη στελέχωση του Γενικό Νοσοκομείο Άμφισσας.   Για τους παραπάνω λόγους, 
θεωρούμε ότι πρέπει να γίνει γνωστή η πρόθεση του Δήμου Δελφών σε κάθε  ενδιαφερόμενο ιατρό, ότι 
ο Δήμος Δελφών θα παρέχει επιπλέον χρηματικό κίνητρο για τους ιατρούς που θα διοριστούν στο 
Γενικό Νοσοκομείο Άμφισσας.    
 
                                                             ΕΙΣΗΓΟΥΜΑΣΤΕ 
 
1. Τη χορήγηση επιδόματος στέγασης και σίτισης, ως κινήτρου από το Δήμο Δελφών, στον/στην ιατρό 
που τυχόν προσληφθεί δυνάμει της υπ’ αριθ. πρωτ. 1261/ΔΣ/15-12-2025 (ΑΔΑ: ΨΓΝΒ4690ΒΟ-8ΑΦ) 
προκήρυξη του Γενικού Νοσοκομείου Άμφισσας για την πλήρωση μίας (1) θέσης Ιατρού Νεφρολογίας 
(Επιμελητή Β΄) κλάδου Ε.Σ.Υ., με ποσό έως 400,00€ μηνιαίως για την κάλυψη δαπανών διαμονής και 
σίτισης, και αναλυτικά 250,00 επίδομα στέγασης και 150,00 επίδομα σίτισης.  
2. Το προαναφερόμενο ποσό θα λαμβάνει ο/η δικαιούχος για κάθε μήνα πραγματικής υπηρεσίας. 
Διευκρινίζεται, ότι σύμφωνα με την παρ. 3 του άρθρου 32 του Ν. 4483/2017, όπως τροποποιήθηκε και 
ισχύει,  δεν είναι δικαιούχοι του ανωτέρω επιδόματος στέγασης οι κάτοικοι, οι σύζυγοι αυτών ή τα 
ανήλικα τέκνα του που έχουν την πλήρη κυριότητα ή την επικαρπία κατοικίας στο Δήμο Δελφών και 
υπηρετούν σ’ αυτό. Επίσης σε περίπτωση που δικαιούχος φιλοξενείται, δεν θα λαμβάνει επίδομα.  
3. Να καθοριστεί  το χρονικό διάστημα της εν λόγω παροχής για 2 έτη και δυνατότητα επανεξέτασης 
εφόσον το επιτρέπουν οι οικονομικές συνθήκες.  
Τα απαιτούμενα δικαιολογητικά που θα πρέπει να προσκομίζονται στον Δήμο προκειμένου να 
χορηγείται η οικονομική παροχή είναι τα κάτωθι:   
1. Αίτηση του ενδιαφερόμενου για τη χορήγηση του χρηματικού βοηθήματος.   
2. Απόφαση έγκρισης και τοποθέτησης του/της ιατρού, όπως δημοσιεύεται στο Φύλλο Εφημερίδας της 
Κυβερνήσεως (Φ.Ε.Κ.). 
3. Προσκόμιση όλων των σχετικών παραστατικών που αποδεικνύουν τα γενόμενα έξοδα διαμονής και 
σίτισης του/της ιατρού εντός του (συμβόλαιο μίσθωσης, λογαριασμοί, αποδείξεις αγοράς προϊόντων 
κ.λπ.) μέχρι του ύψους του προβλεπόμενου επιδόματος, από επιχειρήσεις του Δήμου Δελφών. Σε 
περίπτωση που δεν εξαντλείται  το ύψος του θεσπισθέντος επιδόματος αυτό θα καταβάλλεται μέχρι το 
ύψος των προσκομισθέντων παραστατικών. 
4. Ηλεκτρονικό μισθωτήριο.   



5. Φωτοαντίγραφο της πρώτης σελίδας του τραπεζικού βιβλιαρίου ή επίσημου εγγράφου της τράπεζας 
(συμπεριλαμβανομένης εκτύπωσης μέσω e-banking), από το οποίο προκύπτουν ευκρινώς το 
ονοματεπώνυμο του δικαιούχου, όπως αναγράφεται στην αστυνομική του ταυτότητα, καθώς και ο 
αριθμός IBAN.   
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